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Abteilung Ringen

Ringersaison startet am kommenden Samstag, 6. September 2008 mit Auswartskampf in
Taisersdorf / Gluckwunsch an SVD-FuR3baller zum ersten Dreier / Schilertraining
startet ebenfalls in der kommenden Woche

Die Vorbereitung ist vorbei, jetzt geht die Ringer-Saison 2008 los. Am kommenden Samstag
reist die SVD-Aktivenmannschaft zum KSV Taisersdorf Il und hofft dort nattrlich auf einen
optimalen Saisonstart. Wie schon berichtet stellt sich unser Team in dieser Saison als sehr
junge Truppe dar und peilt so viele Siege als mdglich an. Nach einer guten VVorbereitung
durfte der Fitness-Zustand ziemlich gut sein, doch dies ist in einer sehr starken Bezirksliga
absolut notwendig, um mithalten zu kénnen. Der erste Saisonkampf ist immer etwas unsicher
zu planen, da man nicht weil3, wie die personelle Situation beim jeweiligen Gegner aussieht.
Die Linzgauer verfuigen ebenfalls tiber eine groRe Anzahl von jungen Ringern und dirften
sich am Samstag als homogene Einheit présentieren. Um einen Sieg einzufahren bedarf es
schon einer perfekten Leistung und alle zehn Ringer missen mit einer hochkonzentrierten
Einstellung auf die Matte gehen.

Zu diesem Auftaktkampf in der Taisersdorfer Ringerhalle laden wir alle SVD-Ringerfans
herzlich ein. Unsere jungen Ringer freuen sich tber jeden Dirbheimer Fan, der unser Team
anfeuert.

Samstag, 6. September 2008: Auswartskampf in der Ringerhalle in Taisersdorf:
KSV Taisersdorf Il — SV Durbheim |

Abwiegen: 17.15 Uhr

Kampfbeginn: 17.45 Uhr

Nach diesem Kampf ringt der KSV Taisersdorf I in der 1. Bundesliga gegen die Mannschaft
der KG Hausen/Zell, welche am vergangenen Samstag die ASV 97 Tuttlingen besiegt hat.
Hier ist der Anpfiff um 19.30 Uhr und es ist mit einer groRen Zuschauerkulisse zu rechnen.

Ruckblick 1:

Am vergangenen Freitag absolvieren unsere Ringer eine weitere kraftezehrende
Trainingseinheit zusammen mit den Athleten des KSV Winzeln. Geleitet wurde die Einheit
im Ringerraum vom WRV-Landestrainer Stephan Kramer, der gleichzeitig noch die
Regionalliga-Mannschaft des KSV Hofstetten trainiert. Insgesamt 20 Ringer kdmpften tber
zwei Stunden und erhielten vom versierten Coach etliche Tipps und Feinheiten erldutert, die
jedem Athleten sehr viel brachten. Beide Vereine waren sich einig, dass man im Herbst diese
Aktion unbedingt wiederholen muss.

Ruckblick 11:
An dieser Stelle gratulieren die SVD-Ringer ihren FuBlballkollegen zum ersten ,,Dreier* in der
laufenden Saison in der Kreisliga A. Perfekter Auftakt und macht einfach weiter so!

Vorschau Schilertraining:

Das erste Schulertraining nach den Ferien findet am Dienstag, 9. September 2008 um

18.30 Uhr im Ringerraum statt. Die Trainer freuen sich, euch nach den Sommerferien wieder
zu sehen.




